大学英语（A层次）教学大纲

	课程代码：

	英文名称：College English

	教学单位：外语教研部公共外语教研室

	总学时数：224学时
	理论学时：224 学时
	实践学时：  0 学时
	其他学时：  0 学时

	学    分：14 学分
	课程类别：公共基础课   
	课程性质： 必修   
	成绩评定：  百分制       

	开课学期：第1-4学期    


一、课程简介

大学英语课程是我校一、二年级本科生必修的一门基础通识课。大学英语教学是以英语语言知识与应用技能、学习策略和跨文化交际为主要内容，以外语教学理论为指导，以遵循语言教学和语言习得的客观规律为前提，集多种教学模式和教学手段为一体的教学体系。大学英语课程在第一至第四学期开课，14学分，224学时，每学期56学时，其中英语读写48学时，英语听说8学时。
二、教学目标

大学英语课程的教学目标是培养学生的英语综合应用能力，使他们在今后学习、工作和社会交往中能用英语有效地进行交际，同时增强其自主学习能力，提高综合文化素养，以适应我国社会发展和国际交流的需要。

能力目标：提高学生语言沟通能力；激发学生多元思维，逻辑思维，辩证思维和创新思维；

德育目标：以德育人、以文化人。大学英语课程的德育目标是以教材为主体将思政教育贯穿教学全过程，使学生明大德、守公德、崇医德、严私德，成为品德好、三观正、专业精、能力强的新时代大学生。培养学生的文化自信，使学生能够用英语传播中国价值理念，弘扬中国精神，使其成为兼具国际视野、中国智慧并拥有英汉双语能力的复合型人才。 

语言目标： 

1.阅读理解能力：能基本读懂英语国家大众性报刊杂志上一般性题材的文章。能够读懂篇幅较长、难度适中的阅读材料。能借助词典阅读所学专业的综述性文献，并能正确理解中心大意，抓住主要事实和有关细节。能较好地运用常用的阅读技巧。

2.书面表达能力：能基本上就一般性的主题表达个人观点，能写所学专业论文的英文摘要，能写所学专业的英语小论文，能描述各种图表。能在半小时内写出不少于160词的短文，内容完整，观点明确，条理清楚，语句通顺。能较好地运用常用的写作技巧。

3.翻译能力：能摘译所学专业的英语文献资料，能借助词典翻译英语国家大众性报刊上题材熟悉的文章。译文通顺达意，理解和语言表达错误较少。能较好地运用翻译技巧。 

4.听力理解能力：能够基本听懂来自英语国家人士的谈话和讲座，能听懂题材熟悉、篇幅较长的国内英语广播或电视节目。能基本听懂外国专家用英语讲授的专业课程。能掌握其中心大意，抓住要点。能较好地运用听力技巧。

5.口语表达能力：能够和来自英语国家的人士进行比较流利的会话，较好地掌握会话策略，能基本表达个人意见、情感、观点等，能基本陈述事实、事件、理由等，表达思想清楚，语音、语调基本正确。能较好地运用口头表达与交流技巧。

6.推荐词汇量：掌握的词汇量应达到约6395个单词和1200个词组（包括中学和一般要求应该掌握的词汇），其中约2200个单词（包括一般要求应该掌握的积极词汇）为积极词。
三、教学方法手段

1.充分利用多媒体、网络技术发展带来的契机，采用新的教学方法，改进原来以教师讲授为主的单一课堂教学方法。新的教学方法以现代信息技术，特别是网络技术为支撑，使大学英语教学朝着个性化学习、不受时间和地点限制的学习、主动式学习方向发展。

2.根据大学英语教学的特点，采用多种教学方法相结合的方式，体现英语教学的实用性、文化性和趣味性融合的原则，充分调动教师和学生两个方面的积极性，尤其要确立学生在教学过程中的主体地位，激发他们的英语学习动机，维持他们英语学习的长时间动力。

3.积极开展课外实践活动，实现大学生人文素质的多层次发展。通过丰富多彩的第二课堂活动，提高学生语言学习的自信心和中国文化自信，促进学生心理健康，激发学生进取心以及树立高尚的理想信念。

4.加强师资建设，通过参加主题工作坊，名家讲坛，和联合备课（切实加强和思政专职教师的沟通和交流）等方式，提升教师的中国传统文化修养，课程思政觉悟和思政育人能力，使教师牢固立德树人的德育理念，做到教书和育人相统一。
理论教学

大学英语课程教学内容包括听、说、读、写、译等基本知识及技能训练，既包括语言知识的传授如语音、语调、词汇、短语、句子、篇章等，又包括学习方法、学习策略、学习心理的调整。教学中，以选定的教材内容为依据培养学生听、说、读、写、译综合应用能力。
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Book 1  Unit 1  The Pursuit of Dreams

【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，鼓励医学生顽强拼搏、不畏困难地实现梦想。

【教学内容】

1.“Deaf  DJ”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

2.“Janitor Filipaj, the Dream Pursuer”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

    3.观看视频完成听力练习。

4.角色扮演进行人物专访。（难点）

5.以“My View on Dream Chasers”为题进行写作。

（融入的思政元素：用英语从多维度阐释观点进行写作。）
【计划学时】6学时

Unit 2  Freshman Year

【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，培养学生综合文化素养和人文思辨能力，引导大学生塑造独立人格和独立精神。
【教学内容】 

1.“All Grown Up and Still in Tow”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

2.“Learning to Make a Difference”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

3.观看视频完成听力练习。

4.小组讨论，在课堂上分享讨论成果。（难点）

5.以“how to replay your parents’ e-mail”为内容进行写作。

（融入的思政元素：引导学生思考大学生的成长与社会发展以及国家未来的关系，进行写作。）
【计划学时】6学时

 Unit 3  True Stories of Nazi Germany

【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，培养学生综合文化素养和人文思辨能力，引导学生珍惜和平、珍惜生命。

【教学内容】

1.“The‘Perfect Aryan’ Child”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

2.“The Youngest Corporal in the Nazi Army”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

3.观看视频完成听力练习。
4.角色扮演进行电话对话。（难点）

5.以“What Human Losses World War II Caused”为题进行写作。
（融入的思政元素：教育学生珍惜和平。）
【计划学时】6学时

Unit 4  Meeting Statesmen

【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，培养学生综合文化素养，引导学生学习中外政治家的优秀品质。
【教学内容】

1.“Li and Me”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

（融入的思政元素：引导学生坚定科技强国、科技兴国的理念。）

2.“Oprah Talks to Nelson Mandela”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

3.观看视频完成听力练习。
4.角色扮演进行情景对话。（难点）
5.以“My Favorite Statesman”为题进行写作。

（融入的思政元素：通过写作练习，以当代大学生的视角阐述最喜欢的政治家的政绩。）
【计划学时】6学时
 Unit 5  The Water Problem
【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，培养学生思辨能力，引导学生树立人类命运共同体理念。

【教学内容】

1.“What’s the World to Do about Water?”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

2.“The Global Water Scarcity”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

3.观看视频完成听力练习。

4.角色扮演进行人物专访。（难点）

（融入的思政元素：引导学生树立人类命运共同体理念。）
5.以“Effective Ways to Conserve Clean Water Supplies”为题进行写作。

【计划学时】6学时

Unit 6  Going Offline
【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，引导学生辩证看待网络。
【教学内容】

1.“14 Days with (Almost) No Internet: Did My Digital Detox Pay Off?”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

（融入的思政元素：引导学生认识全媒体时代的挑战和机遇。）
2.“My Smart Phone: A Letter of Love ,Hate and Balance”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

    3.观看视频完成听力练习。
4.小组讨论，在课堂上分享讨论成果。（难点）
5.以“My Views on a Digital-free Vacation”为题进行写作。

【计划学时】6学时

Book 2  Unit 1  Living Green
【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，帮助学生树立热爱自然的人文情怀。

【教学内容】

1.“Living Off the Grid: How a Family of City-Dwellers Discovered the Simple Life”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

    （融入的思政元素：引导学生树立热爱自然的人文情怀。）

2.“The Free-Wheeling Family: Car-Free in Suburbia”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

    3.观看视频完成听力练习。

4.角色扮演对Alison 及其家人的专访。（难点）

（融入的思政元素：引导学生增强参与全球生态环境治理的意识与能力。）
5.以“A Green and Sustainable Living”为题进行写作。
【计划学时】6学时

Unit 2  Tales of True Love
【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，引导学生珍惜当下的和平时光。
【教学内容】

“WWII Love Letters Telling of Romance and Tragedy”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

（融入的思政元素：引导学生珍惜当下的和平时光。）
2.“The Husband Who Vanished”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

    3.观看视频完成听力练习。

4.角色扮演对DeRonda的人物专访。（难点）     
5.以“A Letter of Condolence to Pauline”为题进行写作。 

【计划学时】6学时

Book 2  Unit 3  Friendship
【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，引导学生辩证看待中西友谊观差异。

【教学内容】

    1.“Why Do Friendships End”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

    （融入的思政元素：辩证看待中西友谊观差异。）

2.“What Should We Do for Our Friends?”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

    3.观看视频完成听力练习。

    4.角色扮演对Michelle进行人物专访。（难点）

5.以“On Friendship”为题进行写作。

（融入的思政元素：培养学生对友谊的正确态度。） 
【计划学时】6学时

Unit 4  Study Abroad
【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，培养学生积极的人生态度和顽强的拼搏精神。
【教学内容】

“Destination: College, U.S.A”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

（融入的思政元素：培养学生顽强的拼搏精神。）
“Studying Abroad: Making the Experience Count”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。

（融入的思政元素：培养学生积极的人生态度。）
    3.观看视频完成听力练习。

4.角色扮演完成采访练习。（难点）

5.以“An Application Letter to Yale University”为题进行写作。

【计划学时】6学时

Unit 5  Pioneers of Flight
【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，培养学生敢于创新的民族精神和时代精神。
【教学内容】

“Pioneers of Flight”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

（融入的思政元素： 帮助学生了解人类探索太空的不懈努力。）

2.“Meet the Pilots Behind the Sun-Powered Plane That Can ‘Fly Forever’”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）
3.观看视频完成填空练习。
4.角色扮演对王强进行人物专访。（难点）

5.以“Howard Hughes and his Spruce Goose”为题进行写作。

【计划学时】6学时

Unit 6  Maker Movement in China
【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，培养学生的创新思维和协作精神。
【教学内容】
    1.“In China, Lessons of a ‘Hackerspace’”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

    （融入的思政元素：引导学生了解创新精神的重要意义。）
    2.“Made in China 2.0”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

3.观看视频完成听力练习。 

4.分组进行设计展示。（难点）
（融入的思政元素：培养创新思维。）
5.以“The Possible Benefits of Bringing the Maker Movement into the Classroom”为题进行写作。
【计划学时】6学时

Book 3  Unit 1  Working Holiday Abroad
【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，鼓励学生勇于应对挑战。 
【教学内容】

1.“How My Working Holiday Changed Me”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重

点）

2.“Five Jobs I Never Knew I’d Have Abroad”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

    3.观看视频完成听力练习

4.分组讨论打工度假的优缺点。（难点）

5.以“Holiday Job Experience”为题进行写作。

（融入的思政元素：鼓励学生勇敢应对挑战。）
【计划学时】6学时

Unit 2  Conspicuous Consumption
【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，引导学生树立正确积极的消费观。

【教学内容】

1.“Who Are the Joneses and Why Are We Trying to Keep Up with Them”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

2.“Stop Keeping Up with the Joneses-They’re Broke”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

    3.观看视频完成听力练习

4.分组讨论富二代奢侈消费现象。（难点）

5.以“The Rapid Increase of Private Car Ownership in Urban China”为题进行写作。
（融入的思政元素：引导学生不盲目攀比，树立正确的消费观。）
【计划学时】6学时

Unit 3  Cultural Differences
【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，引导学生辩证看待文化差异，尊重不同文化。

【教学内容】

1.“How My Chinese Mother in-Law Replace My Husband”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

2.“Cultural Differences: Praise”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

3.观看视频完成听力练习


4.分组讨论文化差异冲突带来的挑战。（难点）

5.以“Differences on Chinese New Year Celebrations with Christmas Celebrations”为题进行习作。

（融入的思政元素：引导学生以开放包容的心态看待文化差异。）

【计划学时】6学时

Unit 4  Emerging Adulthood
【目的要求】

通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，引导学生辩证看待成年形成期出现的问题。

【教学内容】

1.“Is 30 the New 20 for Young Adults?”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

2.“When Are You Really an Adult？”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

    3.观看视频完成听力练习

4.分组讨论衡量成年人的标准。（难点）

5.以“My View on NEET”为题进行习作。

（融入的思政元素：引导学生做有理想有抱负有担当的青年。）

【计划学时】6学时

Unit 5  Digital Age
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，引导学生了解中国在数字化领域的突破，增强学生民族自信心。
【教学内容】
1.“AlphaGo: Using Machine Learning to Master the Ancient Game of Go”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
2.“Reading 1:Disney’s $1 Billion Bet on a Magical Wristband”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）
3.观看视频完成听力练习

4.模拟“慕课”并分组讨论。（难点）
5.以“How to Use an APP in a Smart Phone”为题进行写作。

（融入的思政元素：培养学生解决问题的能力）
【计划学时】6学时
Unit 6  Determination 

【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，培养学生顽强的意志，强化学生担当社会责任的意识。
【教学内容】
1.“Sports Hero：Aimee Mullines”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
2.“The Lawyer Who Became Dupont’s Worst Nightmare”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

3.观看视频完成听力练习

4.模拟法庭审讯（难点）
5.以“The Obstacles You Encountered”为题进行写作。 

（融入的思政元素：引导学生形成敢于追求真相的社会责任与担当。）
【计划学时】6学时
Book 4  Unit 1  Ocean Exploration
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，培养学生坚定可持续发展理念。

【教学内容】
1.“When We Explore the Deep Sea, We Are Exploring  for Our Own Survival”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
（融入的思政元素：引导学生深入理解海洋资源的重要性。）
2.“Mars Can Wait. Oceans Can’t”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）
3.观看著名美国海洋研究学家Sylvia Earle的演讲视频完成听力练习。
4.角色扮演：英国石油公司高层就深水地平线钻井沉入海底却引发大型石油泄漏举办新闻发布会。（难点）

（融入的思政元素：引导学生思考环保、可持续发展的意义。）
5.以“Why Ocean Exploration Is So Important”为题进行写作。

【计划学时】6学时
 Unit 2  China in Transition
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，引导学生辩证看待中国城镇化发展。
【教学内容】
1.“Hutong Karma”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
（融入的思政元素：引导学生了解中国胡同文化。）
2.“China’s Villages Change amid Rush for the Cities”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）
3.观看城镇化视频完成听力练习。
4.角色扮演进行关于中国城镇化进程的人物专访。（难点）
5.以“Describe a place you know very well(a building, a neighbourhood,or a city)”为题进行写作 

【计划学时】6学时
 Unit 3  Job Hunting
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，引导学生树立正确的择业观。

【教学内容】
1.“How to Get a Job at Google”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
2.“Should You Cross This Line to Get the Job”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）
3.观看视频完成听力练习。

4.角色扮演进行求职面试。（难点）

5.以“写一封求职信给Google”为内容进行写作。

（融入的思政元素：鼓励学生培养胜任未来医学岗位的各种能力。）
【计划学时】6学时
 Unit 4  Women Nobel Prize Winners
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，引导学生学习科学家的奉献精神。
【教学内容】
1.“Marie Curie: The First Woman Nobel Laureate”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
（融入的思政元素：通过分析文章，引导学生学习居里夫人克服困难、刻苦钻研的科学精神。）
2.“The Saint of the Gutters”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）
3.观看视频完成听力练习。
4.课堂讨论哈佛大学校长Lawrence Summers所说的话。（难点）
5.以“A report on Tu Youyou”为题进行写作。

（融入的思政元素：引导学生理解社会主义核心价值观之“敬业”。）
【计划学时】6学时
Unit 5  Cyber Language
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，引导学生理性地看待网络语言带来的影响。
【教学内容】
1.“Is the Internet Killing off Language? ”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）

（融入的思政元素：引导学生理性地看待网络语言带来的影响。）
2.“Why Emoji Are Suddenly Acceptable at Work”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）
3.观看视频完成听力练习。
4.课堂讨论互联网对语言的影响。（难点）
5.以“The Internet is changing the way we communicate”为题进行写作。

【计划学时】6学时
 Unit 6  Human-Robot Relations
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，培养学生的英语综合应用能力，引导学生辩证看待人类和人工智能的关系。
1.“Don’t Fear Artificial Intelligence”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
2.“As Robots Replace People, Where Will Workers Go?”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

（融入的思政元素：引导学生探讨人工智能的利与弊，辩证看待其对社会的影响）
3.观看视频完成听力练习。
4.课堂讨论机器人未来对人类的影响。（难点）

5.以“Human-robot interaction”为题进行写作。
（融入的思政元素：引导学生了解科技伦理的相关准则和要求。）
【计划学时】6学时
新视野Book 4  Unit 1  Life and Logic
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，学生能够理清叙事思路、学习叙事方法、深刻理解逻辑谬误的概念。
1.“Love and Logic: The Story of a Fallacy”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
2.“Why Do Smart People Do Dumb Things?”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

（融入的思政元素：辩证看待认知偏差的影响。）
3.阅读技巧：Skimming。
4.课堂讨论：常见逻辑谬误实例。（难点）

5.以“Retelling a Story”为题进行写作。
【计划学时】6学时

Unit 2  Secrets to Beauty
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，学生能够撰写比较类型文章，引导学生树立正确审美观。

1.“The Confusing Pursuit of Beauty”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
2.“Making the Choice to Be Truly Beautiful”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

（融入的思政元素：思考和树立正确的审美观。）

3.阅读技巧：Identifying the topic sentence。
4.课堂讨论：不同文化对美的定义产生了什么样的影响。（难点）

（融入的思政元素：美没有统一标准。）
5.以“How do women and men groom themselves?”为题进行写作。
【计划学时】6学时

Unit 3  Being Entrepreneurial
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，学生能够撰写人物传记，引导学生了解优秀企业家的特质。
1.“Fred Smith and FedEx: The Vision that Changed the World”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
2.“Building the Dream of Starbucks”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

（融入的思政元素：成功企业家的特质：自律、诚实、坚持、明确的方向、果敢的行动。）
3.阅读技巧：Recognizing signal words。
4.课堂讨论：同为顶级快递公司创始人王卫和Fred Smith的创业经历，对比中美创业异同。（难点）

（融入的思政元素：培养学生的大视野和大格局。）
5.以“A Successful Person”为题进行写作。
【计划学时】6学时

Unit 4  Nature: To Worship or to Conquer
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，学生能够撰写观点论证型文章，引导学生树立正确生态价值观。
1.“Achieving Sustainable Environmentalism”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
2.“What Nature Is Telling You”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

（融入的思政元素：思考人与自然的关系，即和谐共生。）
3.阅读技巧：Reading between the Lines。
4.课堂讨论中国的生态价值观。（难点）

（融入的思政元素：树立人类命运共同体观念。）
5.以“Should We Have National Parks?”为题进行写作。
【计划学时】6学时

Unit 5  Why Culture Counts?
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，学生能够在记叙文中撰写对话，引导学生养成正确的文化价值观念。
1.“Speaking Chinese in America”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
（融入的思政元素：通过对比中美文化，引导学生理解文化异同、坚定文化自信。）
2.“Culture Makes the Business World Go Round”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

3.阅读技巧：Finding out word meanings。
4.课堂讨论：文化差异导致的交流误解实例。（难点）

（融入的思政元素：培养学生的跨文化交际能力。）
5.以“A frustrating experience”为题进行写作。
【计划学时】6学时
Unit 6  Gender Equality
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，学生能够用英语通过描述个人经历来论证观点，培养学生性别平等意识。
1.“The Weight Men Carry ”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
（融入的思政元素：了解关于平等的多元化观点。）
2.“What does Feminism Really Mean?”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

3.阅读技巧：Reading for supporting details。
4.课堂讨论：如何辩证思考两性差异？如何正确理解性别平等？（难点）

（融入的思政元素：树立正确的性别平等观念。）
5.以“Life as a single child”为题进行写作。
【计划学时】6学时

Unit 7  Energy and Food Crises
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，学生能够撰写原因结果型文章，帮助学生树立人类命运共同体意识。
1.“The Coming Energy crisis ”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
（融入的思政元素：帮助学生树立人类命运共同体意识。）
2.“A Worldwide Food Crisis”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

3.阅读技巧：Identifying the author's purpose。
4.课堂讨论：核能的利与弊（难点）

（融入的思政元素：辩证看待核能。）
5.以“Nuclear power is not a best option”为题进行写作。
【计划学时】6学时
Unit 8  Passion Guides Life Choices
【目的要求】
通过本单元语言的语形、语义、语用学习，学生能够用英语进行个人叙述故事写作，引导学生树立正确的人生观。
1.“A Meaningful life”中的词汇、长难句、篇章分析及课后练习。（重点）
（融入的思政元素：引导学生思考如何实现人生价值。）
2.“A Turning Point of My Life”中词汇、长难句、篇章理解及课后练习。（重点）

3.阅读技巧：Understanding figurative language。
4.课堂讨论：分享自己对人生意义的思考。（难点）

（融入的思政元素：引导学生树立正确的人生观。）
5.以“Never cheat in exams”为题进行写作。
【计划学时】6学时

听说 Book 1  Unit 1  Traces of the Past
【目的要求】
讨论过去发生的事件及其对现在的影响、细听具体信息、使对话得以进行、进行访谈，鼓励学生反思过去经验，从而实现个人成长。
【教学内容】
1.精听：listening for specific information.（重点）
（融入的思政元素：鼓励学生反思过去经验，从而实现个人成长。）
2.分组讨论：Describing an event.

3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点）

【计划学时】2学时
Unit 2  A Break for Fun
【目的要求】
谈论各种休闲活动、辨别描述人外表的词汇和短语、咨询建议和给出建议、描述一个事件，培养学生发现爱与美的能力。
【教学内容】
1.精听：Identifying words and expressions for describing people’s appearance.（重点）

（融入的思政元素：培养学生发现爱与美的能力。）

2.分组讨论：Describing an event.

3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点）

【计划学时】2学时
Unit 3  Life Moments
【目的要求】
谈论不平凡的经历、细听与时间顺序有关的词汇和短语、录制一期与不平凡的经历有关的广播节目，培养学生家庭责任感。
【教学内容】
1.精听：Listening for time-order signal words and expressions.（重点）

（融入的思政元素：培养学生的家庭责任感。）
2.分组讨论：Making a radio program on unusual experiences. 
3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点）

【计划学时】2学时
Unit 4  Getting from A to B
【目的要求】
谈论各种类型的交通、预测听力材料中可能出现的信息的能力、道歉和回应道歉、解决旅行中的问题，培养学生解决问题的能力。
【教学内容】
1.精听：Asking yourself information questions before listening.（重点）

2.分组讨论：Dealing with problems when traveling. 

（融入的思政元素：培养学生解决问题的能力。）
3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点）
【计划学时】2学时
听说 Book 2  Unit 1  Life is a Learning Curve 
【目的要求】
讨论学习的经历、辨别信号词、给予并回应建议、讨论学习和教学方法，引导学生树立正确人生观。
【教学内容】
1.精听：Listening for signal words for listing.（重点）

（融入的思政元素：引导学生树立正确人生观。）
2.分组讨论：Which method is the best/worst?
3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点）
【计划学时】2学时
Unit 2  Journey into the Unknown 
【目的要求】

讨论旅行经历、使用解决问题模式、询问并指出方向、为理想之旅做计划，引导学生积极体现人生价值。
【教学内容】
1.精听：Understanding the problem-solution pattern.（重点）
    （融入的思政元素：引导学生积极体现人生价值。）
2.分组讨论：Applying for an award for a dream journey
3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点）
【计划学时】2学时
Unit 3  Time out 
【目的要求】
讨论时间规划、询问并指出每个人的目标计划和方向，引导学生合理地规划时间。
【教学内容】
1.精听：Listening for information about plans.（重点）
    （融入的思政元素：引导学生要有时间观念。）
2.分组讨论：Planning a perfect day. 
3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点）
【计划学时】2学时
Unit 4  Life under the Spotlight
【目的要求】
讨论对于聚光灯下生活的看法、询问并指出方向，引导学生树立正确的择业观和就业观。
【教学内容】
1.精听：Understanding cause and effect.（重点）

（融入的思政元素：引导大学生勇于尝试。）
2.分组讨论：Should we hold on to our dreams? 
3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点）
【计划学时】2学时
Book 3  Unit 1  Access to Success

【目的要求】
用关键词提纲做笔记、分享遇到的挑战或所取得的成就，引导学生树立正确人生观。
【教学内容】
1.精听：Note-taking: using keyword outline（重点）
（融入的思政元素：引导学生树立正确人生观。）
2.分组讨论：Talking about a challenge/ an achievement.
3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点）
【计划学时】2学时
Unit 2  Emotions Speak Louder than Words

【目的要求】
用英语表达不同的情绪、识别出解决问题模式的指示词、用正确的语气传递消息，培养学生积极进取的人生态度。
【教学内容】
1.精听：Identifying the problem-solution pattern. （重点）
（融入的思政元素：引导学生践行“不忘初心、牢记使命”的宗旨。）
2.分组讨论：Presenting memorable moments.
3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点）
【计划学时】2学时
Unit 3  Love Your Neighbor
【目的要求】
讨论邻居和社区、辨别听力中的事实和观点，引导学生与人为善。
【教学内容】
1.精听：Distinguishing fact from opinion.（重点）
（融入的思政元素：引导学生爱家人，爱邻居，爱国家。）
2.分组讨论：Planning a community.
3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点）
【计划学时】2学时
Unit 4  What’s the Big Idea
【目的要求】
讨论发明和创新的重要性、在听力过程中预测主题、在演讲中学会使用声音、肢体语言、视觉上等辅助技巧，培养学生创新意识。  
【教学内容】
1.精听：Predicting the theme and vocabulary before you listen. （重点）
（融入的思政元素：培养学生创新意识。  ）
2.分组讨论：Presenting your business idea. 

3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点）
【计划学时】2学时
Book 4  Unit 1  How We Behave Is Who We Are
【目的要求】

讨论人们在公共场合的文明行为和不文明行为、使用T形图记录笔记，培养学生修身意识。
【教学内容】

1.精听：Taking notes in a T-chart.（重点）

（融入的思政元素：培养学生传统修身之道在现代社会生活中的意义。）

2.分组讨论：Talking about a difficult decision.
3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点） 

【计划学时】2学时
Unit 2  Getting Older, Getting Wiser?

【目的要求】

讨论未来的希望和计划、在听力过程中记录笔记、用问题解决型写作手法做说服性演讲，培养学生树立尊老爱老的理念。
【教学内容】

1.精听：How to organize notes.（重点）

（融入的思政元素：引导学生树立尊老爱老的传统美德。）
2.分组讨论：Discussing life at different ages.
3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点） 

【计划学时】2学时
Unit 3  Discovering Your Niche Holiday

【目的要求】

讨论业余时间安排、生活的意义，引导学生培养健康的兴趣爱好。
【教学内容】

1.精听：Identifying the meaning of a new word or term.（重点）

    （融入的思政元素：培养良好健康的业余爱好的重要性和必要性。）
2.分组讨论：Talking about leisure activities and their meaningfulness. 

3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点） 

【计划学时】2学时
Unit 4  Solving Problems & Seeking Happiness

【目的要求】

讨论目前的社会问题、根据一个问题及话题展开即兴演讲，引导学生形成正确的幸福观。 
【教学内容】

1.精听：Identifying supporting details.（重点）

    （融入的思政元素：引导学生形成正确的幸福观。）
2.分组讨论：Conducting a happiness survey. 
3.泛听：Finish the exercises of short conversations、long conversations and passages.（难点） 
【计划学时】2学时
考核评价及成绩评定

1.考核方式

本课程性质为考试课；考核形式为闭卷，每个学期末进行期末考试。
形成性评价

    形成性评价关注对学生学习态度、学习习惯、学习策略、学习过程的评价和反馈。形成性评价方式和内容包括：平时作业及阶段性学习效果点评、小组学习评价、自主学习记录等。
3.成绩构成与记载
考核成绩由平时成绩、听力成绩、期末成绩三部分组成，其中平时成绩（平时测试、作业测评、出勤情况、课堂表现等）占20%，听力成绩占20%，期末成绩占60%，总成绩60分（含60分）以上者为及格。

六、建议使用教材及参考书目

1.李荫华.全新版大学进阶英语综合教程（思政智慧版）.上海外语教育出版社.2021年 

2.李荫华.全新版大学进阶英语综合教程教师用书.上海外语教育出版社.2021年 

3.郑树棠.新视野大学英语（第三版）视听说教程（思政智慧版）.外语教学与研究出版社.2021年

4.郑树棠.新视野大学英语视听说教程教师用书（第三版）.外语教学与研究出版社.2015年

5.郑树棠.新视野大学英语读写教程（第三版）.外语教学与研究出版社.2015年

6.郑树棠.新视野大学英语读写教程教师用书（第三版）.外语教学与研究出版社.2015年
七、签名审核

	制定人
	教研室审核
	院（部）审核

	王春辉、范学莹
	王春辉
	高晶




